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St Valentin 
  
Valentin serait un prêtre chrétien, mort vers 270. Il aurait été condamné à mort par l’empereur 

Claude II pour avoir consacré des mariages chrétiens dans la clandestinité. L’empereur avait 

interdit ces mariages car les chrétiens, une fois mariés, refusaient de s’engager dans l’armée 

pour ne pas quitter leur famille. Valentin serait donc mort en défenseur de l’amour et du 

mariage. 

Depuis 1496, St Valentin est le saint patron des amoureux. A cette époque, les festivités de la 

St Valentin visaient précisément à donner aux jeunes célibataires l’occasion de trouver un 

partenaire pour la vie. L’Eglise encouragea la célébration de l’amour au moment des prémices 

du printemps et pour remplacer également une fête païenne. 

 

 
 
 

    


